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Silent Subliminals
stille Botschaften die unser Leben zum positiven verdndern?

Wie wirksam sind Silent Subliminals?

Silent Subliminals sind unhorbare Botschaften (Suggestionen) die vom Unterbewusstsein
wahrgenommen werden und das Verhalten eines Menschen beeinflussen konnen.

Wihrend einfache Subliminals zwar noch wahrnehmbar aber nicht zu verstehen sind, werden die
Botschaften von Silent Subliminals in eine Frequenz umgewandelt, die von einem erwachsenen
Menschen nicht mehr wahrnehmbar sind. Kleine Kinder hingegen sollen diese noch héren konnen.

Die neue Version der Subliminals, der ‘‘Stillen‘* Subliminals

zeigen durchaus Wirkung.

Obwohl auch hier der Inhalt und die Form der Botschaft ausschlaggebend ist.

Wihrend bei einfachen Subliminals die Form der dargebotenen Botschaft verzerrt und somit
zerstort wird, bleibt diese bei Silent Subliminals erhalten.

Ein weiterer wichtiger Faktor der oft iibersehen oder ignoriert wird, sind die unbewussten Teile des
Sprachempfingers. Es geniigt bei weitem nicht, die erwiinschte Verdnderung (zum Beispiel
Nichtraucher zu werden) in einfachen Worten formuliert, zu prisentieren.

Die Botschaften (Suggestionen) miissen so dargeboten werden, dass sie moglichst viele unbewusste
Teile mobilisieren und begeistern.

Wie es funktioniert. Bitte aufmerksam lesen!

Fiir jedes Thema stehen 2 Silent Subliminals zur Verfiigung.

Laden Sie sich die gewiinschten Dateien auf Ihren PC.

Alle Dateien sind mit Zip gepackt und miissen zum abspielen noch

"entpackt' werden.
Einen "kostenlosen' Entpacker konnen Sie hier downloaden:
http://www.7-zip.org/download.html

Sollte dieser Link bei Ihnen nicht anklickbar sein, kopieren oder schreiben Sie ihn in IThren Browser.

Fiir jedes Thema gibt es zwei mp3.
Eine mp3 enthilt eine kurze horbare Anweisung. Diese mp3 sollten Sie moglichst einmal tiglich
mit Kopfhorer horen.

Die zweite mp3 enthilt nur stille Botschaften, auf dieser horen Sie nichts. Diese mp3 ist zur
Daueranwendung gedacht. Horen Sie diese mp3 nicht iiber Kopfhorer sondern iiber normale gute
Lautsprecher.

Regeln Sie zunidchst die Lautstidrke mit der horbaren mp3 auf normale Lautstédrke. Dann stellen Sie
Ihr Abspielgerit auf endlos wiederholen und lassen die zweite mp3 (die stille Version) laufen,
solange Sie wollen Tag oder Nacht. Machen Sie alle 4 Tage mindestens 1 Tag (besser 2 Tage )
Pause, das erhoht die Wirkung.

Verwenden Sie beide Versionen nicht in Gegenwart von Schwangeren
und kleinen Kindern!




Augenbewegung

Auf der horbaren mp3 werden Sie aufgefordert, wihrend der Anwendung, IThre Augen sanft von
links nach rechts und zuriick zu bewegen. Diese Augenbewegungen erhdhen eindeutig die Wirkung
auch wenn Sie nur geringfiigig durchgefiihrt werden.

Hinweis!

Arbeiten Sie nicht an mehreren Themen gleichzeitig!

Sie fiihren diese Anwendungen in eigener Verantwortung durch.
Wenden Sie diese mp3 nicht an, wahrend Sie Auto fahren, Maschinen
bedienen etc.

Wenden Sie diese mp3 nicht an wenn Sie Alkohol oder Drogen zu sich
genommen haben.

Bei Krankheiten oder in Zweifelsfillen fragen Sie lhren Arzt oder
verzichten Sie auf eine Anwendung.

Beachten Sie geltendes Urheberrecht, diese Silent Subliminals sind nur
fiir lhren personlichen Gebrauch bestimmt

Themen

Nichtraucher werden
Laden Sie sich die Dateien
http://www.kostenlose-online-kurse.de/Nichtraucher.zip

http://www.kostenlose-online-kurse.de/Nichtraucherstill.zip
auf Thren PC

Gewicht reduzieren
Laden Sie sich die Dateien
http://www.kostenlose-online-kurse.de/Wunschgewicht.zip

http:// www.kostenlose-online-kurse.de/Wunschgewichtstill.zip
auf Thren PC

Universal

Die mp3 Universal unterstiitzt Sie in IThren Wiinschen, Zielen und Vorhaben. Bevor Sie diese
mp3 anwenden sollten Sie sich dariiber klar werden was Sie vom Leben erwarten und sich
intensiv mit IThren Wiinschen und Zielen auseinander setzen. Eine ideale Unterstiitzung finden
Sie in unserem kostenlosen Kurs ,,Gestaltung der personlichen Realitit* den Sie auf unserer
Seite http://www.hypnose-institut-phoenix.de/pageID 8673019.html anfordern konnen.
Laden Sie sich die Dateien

http://www.kostenlose-online-kurse.de/universalstill.zip

auf Ihren PC

Wohlfiihlen und Energie

Wenn Sie sich einfach nur wohl fithlen moéchten und voller Energie, mit all den positiven




Nebeneffekten, nutzen Sie diese mp3
http://www.kostenlose-online-kurse.de/wohlfuelen.zip

Lernmotivation und gutes Gedichtnis
nutzen Sie diese mp3
http://www.kostenlose-online-kurse.de/lernenkompl.zip

Klartraumen/Luzides Triumen

Hier konnen Sie ein E-Book zum Thema Klartraum downloaden mit vielen wertvollen Tipps
und Informationen.

http://upload.wikimedia.org/wikibooks/de/4/4c/Klartraum]1.1.pdf

Falls Sie sich an Thre normalen Triume nicht erinnern konnen, benutzen Sie zuerst diese
Silent Subliminal

http://www.kostenlose-online-kurse.de/traumerinnerungstill.zip

Sie konnen sich an Ihre Triume erinnern und mochten klar triumen dann benutzen Sie diese
Silent Subliminal

http://www.kostenlose-online-kurse.de/klartraumstill.zip

Laden Sie sich die gewiinschte Datei auf Ihren PC. Diese MP3 enthalten nur stille
Botschaften. Das heift Sie horen nichts!

Schalten Sie Thr Abspielgerit auf endlos und normale Lautstirke. Testen Sie die Lautstirke mit
einer normalen CD. Nun beschallen Sie sich vorwiegend wéhrend Sie schlafen.

Seien Sie flexibel, experimentieren Sie ein wenig mit
Lautstirke, Anwendungsdauer- und Zeiten.

Informieren Sie Ihre Freunde und Bekannten, die Chancen auf Erfolg stehen
sehr gut und ein Versuch lohnt sich immer!

Falls Sie Fragen zur Anwendung haben, schreiben Sie uns. Sollten Sie innerhalb
von 48 Stunden keine Antwort bekommen, ist die Antwort auf Ihre Frage in
dieser Anleitung enthalten — lesen Sie diese dann nochmal sorgfiltig durch!

Viel Erfolg!
Hypnose Institut Phoenix

http://www.hypnose-institut-phoenix.de/

Ps. Uber Ihren Erfahrungsbericht wiirden wir uns sehr freuen!

Empfehlen Sie unsere Seite weiter:-) oder setzen Sie einen Link auf unsere Seite.
http://www.hypnose-institut-phoenix.de




